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EXPERIENCIA LABORAL  

Profesora-Investigadora de Inglés        10/2018 al presente  

Universidad del Mar (Oaxaca, México) Enseño inglés en clases presenciales y en línea a alumnos de varias 

carreras. Como investigadora y autora, publico artículos y libros en inglés: Williams, K., & Poel, E.W. (2006). 

Stress management for special educators. Teaching Exceptional Children Plus, 3(1) Article 2. Retrieved 

October 26, 2003 from https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ967115.pdf Siendo profesora e investigadora con 

definitividad, apoyo a la comunidad universitaria con traducciones (español al inglés) de libros, tesis y 

artículos científicos. Diseño mis cursos con un enfoque en varias habilidades, incluyendo hablar, escuchar, 

leer y escribir. Ofrezco tutorías particulares y clases de conversación con ejercicios de diálogo estructurados 

y de alto interés. Facilito clases semanales de yoga para profesores y alumnos en la universidad.   

Maestra de Educación Bilingüe         01/1999 al 10/2018  

Contratista independiente (México y Guatemala; Arizona, California y Massachusetts, EE.UU.) Brindé  

instrucción especializada en el aula y clases privadas para abordar estilos de aprendizaje y necesidades 

específicos de estudiantes bilingües de tres años hasta adultos. Certificada y entrenada en métodos de 

enseñanza de Educación, que incluyen certificada en “Teaching English as a Foreign Language” (TEFL) 

http://ittt.us/2019certificates/krista-marie-williams, Programa de Secuenciación de Fonemas Lindamood-Bell 

(LiPS), Read Naturally, Wilson y Slingerland. Se especializa en la corrección de lectura para la dislexia y 

otras discapacidades de aprendizaje basadas en el lenguaje. Temas enseñados: inglés, alfabetización 

básica, español, artes lingüísticas, expresión oral y habilidades de estudio.  

Maestra Terapeuta de Masaje Certificada con Licenciatura  04/2003 al presente  

Contratista independiente (Oaxaca, México; Massachusetts, Arizona, y California, EE.UU.) Terapeuta 

altamente calificada y experimentada con la licencia estatal de los Estados Unidos (licencia número 

MT15237) en masaje terapéutico y trabajo corporal. Experimentada en una variedad de técnicas que incluyen 

Masaje Tailandés de Yoga, Tejido Profundo, Masaje Deportivo, Sueco, Reflexología, y Masaje de Silla. 

Requiere conocimiento de anatomía, fisiología, psicología, salud y administración de empresa. Diseño y 

ofrezco cursos de capacitación.   

https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ967115.pdf
http://ittt.us/2019certificates/krista-marie-williams
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Maestra de Yoga Certificada          12/2000 al presente   

Contratista independiente (Oaxaca, México; Massachusetts, Arizona, y California, EE.UU.) Enseño clases de 

yoga individual y grupal para clientes de todas las edades. Competente en varios estilos, incluyendo Vinyasa, 

Power y Bikram Yoga y meditación. Especializada en terapia de yoga para rehabilitación de lesiones y 

tratamiento para discapacidades físicas y de desarrollo. Recipiente del proyecto de subvención para diseñar y 

proporcionar clases semanales de yoga para estudiantes y profesores en entornos académicos, ayudando a 

los estudiantes a reducir el estrés y alcanzar metas personales de salud. Requiere conocimiento de anatomía 

y capacidad para adaptar clases para varios tipos de cuerpo y niveles de habilidad.  

Profesora Bilingüe de Inglés (ESL)        06/2015 al 09/2015  

English College (Guadalajara, Jalisco, México) Enseñé inglés a niños de seis a quince años; incluyendo 

hablar, escuchar, leer y escribir en una academia privada de inglés en un suburbio de Guadalajara. Clases de 

conversación facilitadas para adultos con ejercicios de diálogo estructurados y de alto interés. Desarrollé y 

diseñé una carpeta de referencia para instructores con materiales curriculares, que incluyen gramática, 

diálogo y vocabulario. Implementé una lista de verificación de gestión del comportamiento y un sistema de 

incentivos para mejorar la motivación, el comportamiento y el rendimiento académico de mis alumnos.  

Profesora Bilingüe de Inglés (ESL)        09/2012 al 07/2014  

Frutas del Mundo (Morales, Izabal, Guatemala) Enseñé habilidades de inglés a niños de seis a quince años; 

incluyendo hablar, escuchar, leer y escribir en un pueblo rural y aislado de Guatemala, donde viví durante 

dieciocho meses y participé activamente en una organización sin fines de lucro dedicada a la agricultura 

sostenible y la educación comunitaria. Diseñé materiales originales del currículo para mis clases y facilité la 

expresión creativa de los estudiantes asignando trabajos escritos que luego compilé en una serie de libros 

originales. Personalmente financié, contribuye y planeé una pequeña biblioteca en el pueblo con libros de 

referencia y materiales interactivos de lectura para los niños.  

Transcriptor Médico             09/2002 al 05/2005  

Gillette Company Medical Department (Boston, Massachusetts, EE.UU) Realicé transcripción médica en el 

Departamento Médico de la sede corporativa de Gillette Company. Escribí, edité y archivé dictados diarios 

para tres médicos que usaban dictáfono. Expedientes confidenciales archivados del paciente, teléfonos 

contestados, y correspondencia mecanografiada. Programe citas utilizando la base de datos de “Datamedic” 

y organice consultas con proveedores externos. Se requiere precisión, dominio de mecanografía (90 palabras 

por minuto) y conocimiento de la terminología médica.  

Intérprete Médico              01/2002 al 05/2002  

Brockton Hospital (Brockton, Massachusetts, EE.UU) Realicé interpretación en español para pacientes y 

transcripción de registros médicos para médicos y enfermeras tanto en entornos de pacientes hospitalizados 

como ambulatorios. Formado por la Asociación de Intérpretes Médicos de Massachusetts.  
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EDUCACIÓN  

Universidad Estatal de Nuevo México        08/2004 al 12/2005   

Las Cruces, Nuevo México  

Maestría en Educación.  

 

Universidad de Boston          01/1999 al 07/2002   

Boston, Massachusetts 

Maestría en Educación – Estudié 6 semestres y trasladé mis estudios a la Universidad Estatal de Nuevo 

México.  

 

Universidad Stonehill             09/1994 al 05/1998   

North Easton, Massachusetts, E.U.  

Doble Licenciatura en idioma español y Estudios Multidisciplinarios.  

  

Escuela Técnica de Masaje, Estéticas, y Polaridad     07/2003 al 04/2004  

Ipswich, Massachusetts, E.U.  

Terapeuta de masaje certificada y con licencia.  

  

Estudios “YogaSpirit”             12/1999 al 03/2001  

Beverly, Massachusetts, E.U.  

Maestra de yoga certificada.  

  

  

NACIONALIDAD  

  

• Estadounidense  

• Residente permanente en México (fecha de expedición 26/09/2022)  

• Fecha de nacimiento de 09 de noviembre de 1976  

                      

  

“DECLARO BAJO PROTESTA DE DECIR VERDAD QUE DATOS ASENTADOS EN EL PRESENTE  

DOCUMENTO SON CIERTOS.”  

  

  

  

____________________________  

KRISTA MARIE WILLIAMS  

   


