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Datos personales 

Nombre:   Anabel Rojas Carmona  

Nacionalidad:    Mexicana 

 

 

Áreas de interés: Salud pública; salud mental; promoción y educación para la salud; metodo-

logías de investigación y evaluación en salud; investigación cualitativa en salud; intervencio-

nes en salud con perspectiva de género y abordaje interseccional; formación de profesiona-

les de la salud; humanidades médicas; violencias y salud, prevención de las violencias hacia 

las mujeres; derechos humanos y salud; Salud sexual y reproductiva; prácticas de cuidado en 

salud; autocuidado; divulgación científica.  

 

 

Educación 

Doctorado en Salud Pública. Candidata, octubre de 2020. Programa de Pos-graduación 

en Salud Pública. Universidad Federal de Ceará. Fortaleza, Ceará, Brasil. Marzo 2018 a la 

fecha. Miembro del Laboratorio de investigación y evaluación cualitativa en salud 

(LAPQS) https://lapqs.ufc.br/. Proyecto: Violencia obstétrica: narrativas en ambientes 

virtuales en Brasil. Investigación con abordaje cualitativo.  

Maestría en Salud Pública en Ciencias Sociales y del Comportamiento. Escuela de Salud 

Pública de México. Instituto Nacional de Salud Pública. Cuernavaca, Mor. México. Agosto 

2009- agosto de 2011. Titulada. Mención Honorifica. Cédula 10644689. Proyecto: Ma-

nejo adecuado de residuos sólidos urbanos con participación comunitaria del paraje 

Acatongo, de Santa María Ahuacatitlán, Cuernavaca, Morelos. Investigación con abor-

daje Cuanti-Cualitativo. 

Licenciatura en Psicología. Facultad de Psicología. Benemérita Universidad Autónoma de 

Puebla. Puebla, Pue. México. Agosto 2001- mayo de 2006. Titulada. Distinción Cum 

Laude. Cédula 5540375. Proyecto:  Diseño y evaluación de un programa para desarrollar 

estilos de vida promotores de salud en universitarios. Investigación con abordaje cuan-

titativo.  

 

 

 

https://lapqs.ufc.br/
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Experiencia Profesional 

Universidad del Mar, campus Puerto Escondido, Oaxaca. Profesora investigadora de 

tiempo completo. Marzo 2022- a la fecha.  

Instituto Nacional de Salud Pública. Cuernavaca, Morelos. Septiembre a diciembre 2021. 

Investigadora en proyecto: “Estudio cuantitativo para identificar los indicadores de mo-

nitoreo que permitan evaluar el desempeño de los programas estatales de VIH y la efec-

tividad de las políticas públicas del programa de acción específico 2020-2024.”  

Universidad Federal de Ceará. Enero-Marzo 2020. Entrevistadora en proyecto: “Evalua-

ción cualitativa de la calidad de la atención oncológica: integralidad y humanización del 

cuidado”  

Instituto Nacional de Salud Pública. Cuernavaca, Morelos. Julio 2016 a febrero 2018. In-

vestigadora en Centro Colaborador OMS para la Investigación de Lesiones y Violencia. 

Proyectos: “Conducta suicida en jóvenes adolescentes en México” “Estrategia de promo-

ción del buentrato en la atención obstétrica en México”  

Instituto Nacional de Salud Pública. Cuernavaca, Morelos. Abril-junio 2016. Investigadora 

en proyecto e-Decidete: Mobile cessation support for latino smokers in Mexico.  

Instituto Nacional de Salud Pública. Cuernavaca, Morelos. Mayo 2014-marzo 2016. In-

vestigadora asistente en Centro Colaborador OMS para la Investigación de Lesiones y 

Violencia. Proyecto: “Estrategia de promoción del buentrato en la atención obstétrica en 

México”  

Instituto Nacional de Salud Pública. Cuernavaca, Morelos. Enero de 2012- abril 2014.  In-

vestigadora asistente. Coordinadora trabajo de Campo. Proyecto: Estrategia comunitaria 

de atención en salud de las personas adultas mayores en situación de desprotección so-

cial en comunidades rurales del estado de Morelos: un modelo de atención con enfoque 

social.  

Instituto Nacional de Salud Pública. Cuernavaca, Morelos. Octubre-diciembre 2011. In-

vestigadora asistente. Proyecto: Diagnóstico de los servicios especializados de atención 

que brindan las IMEF, con recursos del PAIMEF, para las mujeres en situación de violen-

cia.  
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Experiencia docente 

Profesora titular. Materia: Sociología y Salud. Universidad del Mar. Licenciatura en en-

fermería.  Octubre 2023- a la fecha 

Profesora titular. Materia: Seminario de tesis II. Universidad del Mar. Licenciatura en 

enfermería.  Marzo-Junio 2023 

Profesora titular. Materia: Psicología evolutiva y salud mental. Universidad del Mar. Li-

cenciatura en enfermería.  Marzo-Junio 2023. 

Profesora titular. Materia: Seminario de tesis I. Universidad del Mar. Licenciatura en en-

fermería.  Octubre 2022- febrero 2023 

Profesora titular. Materia: Sociología y Salud. Universidad del Mar. Licenciatura en en-

fermería.  Octubre 2022- febrero 2023 

Profesora titular. Materia: Seminario de tesis II. Universidad del Mar. Licenciatura en 

enfermería.  Marzo-Junio 2022. 

Profesora titular. Materia: Psicología evolutiva y salud mental. Universidad del Mar. Li-

cenciatura en enfermería.  Marzo-Junio 2022. 

Profesora adjunta. Materia: Participación social en salud. Escuela de Salud Púbica de 

México. Instituto Nacional de Salud Pública. Maestría en Salud Pública. Septiembre 

2017- febrero 2018. 

Profesora titular. Materia: Determinantes sociales en salud pública. Escuela de Salud Pú-

bica de México. Instituto Nacional de Salud Pública. Maestría Ejecutiva. Enero-febrero 

2016. 

Profesora adjunta. Materia: Ciencias sociales en salud pública. Escuela de Salud Púbica 

de México. Instituto Nacional de Salud Pública. Maestría en Ciencias de la Salud. Sep-

tiembre 2015- febrero 2016. 

Profesora adjunta. Materia: Participación social en salud. Escuela de Salud Púbica de 

México. Instituto Nacional de Salud Pública. Maestría en Salud Pública. Septiembre 

2015- febrero 2016. 

Profesora Titular. Materia: Métodos y diseños de investigación en psicología. Facultad 

de Psicología. Universidad Autónoma del Estado de Morelos. Enero-julio 2016. 
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Profesora Titular. Materia: Teoría y práctica de la entrevista social-laboral. Facultad de 

Psicología. Universidad Autónoma del Estado de Morelos. Enero-julio 2015.  

Asesora de Proyecto Terminal Profesional. Alumno: Talavera Camacho Eder Alberto. 

Maestría en Salud Pública con área de concentración en Ciencias sociales. Instituto Na-

cional de Salud Pública. Cuernavaca, Mor. México. 2016 

Asesora de Proyecto terminal Profesional. Alumna con mención especial: Nelly Angélica 

Flores Pacheco. Maestría en Salud Pública con área de concentración en Nutrición. Ins-

tituto Nacional de Salud Pública. Cuernavaca, Mor. México.2013  

Autora, coautora de artículos científicos  

Rodríguez-Bolaños R, Ponciano-Rodríguez G, Rojas-Carmona A, Cartujano-Barrera F, 

Arana-Chicas E, Cupertino AP, Reynales-Shigematsu LM. Practice, barriers, and facilita-

tors of healthcare providers in smoking cessation in Mexico". Enfermería clínica; 2022. 

Valdez-Santiago R, Cruz-Bañares AL, Rojas-Carmona A, Arenas-Monreal L. Living condi-

tions of adolescents who have attempted suicide in Mexico. Int J Environ Res Public 

Health. 2020. 

Tobasía-Hege C, Pinart M, Madeira S, Guedes A, Reveiz L, Valdez-Santiago R, Pileggi Vicky, 

Arenas-Monreal L, Rojas-Carmona A, Piña-Pozas M, Gomez R, Souza JP. Irrespeto y mal-

trato durante el parto y el aborto en América Latina: revisión sistemática y metaanálisis. 

Rev Panam Salud Pública. 2019.  

Santiago RV, Monreal LA, Rojas Carmona A, Domínguez MS. “If we’re here, it’s only be-

cause we have no money.” discrimination and violence in Mexican maternity wards. BMC 

Pregnancy Childbirth. 2018. 

Valdez-Santiago R, Rojas-Carmona A, Villanueva-Egan LA, Lomelin-Aragón P, Ortega AC, 

Zolezzi A del R, et al. Estrategia para la promoción del buen trato en la atención obstétrica 

en México. Strateg Promot good Treat Obstet care Mex. 2018.  

Valdez-Santiago R, Salazar-Altamirano Y, Rojas-Carmona A, Arenas-Monreal L. El abuso 

contra las mujeres durante la atención del parto en hospitales públicos en México. Rev 

CONAMED. 2016.  

Rojas-Carmona A, Rodríguez-Bolaños R, Álamo-Hernández U, Pacheco-Magaña LE, Tre-

viño-Siller S, Márquez-Serrano M. Experiencia de participación comunitaria para el ma-

nejo adecuado de residuos sólidos urbanos en México. Glob Health Promot. 2015. 
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Autora, coautora de capítulos de libro 

Rojas-Carmona A, Cruz-Bañares AL. Entre amores y violencias: relaciones familiares, 

amistades y parejas de adolescentes que intentaron suicidarse. En: Simplemente quería 

desaparecer... Aproximaciones a la conducta suicida de adolescentes en México.1 ed. 

Cuernavaca: Instituto Nacional de Salud Pública, 2019, v.1, p. 51-70.  

Trevino-Siller S;,González-Hernández D, Fritz J; Rojas-Carmona A, Martínez-Garrido P, Ol-

vera-García M, Flores-Pimentel D, Montoya-Rodríguez A, Montero P, Gomez, V. La voz 

del personal y las usuarias de los servicios de salud: percepción y conocimiento sobre la 

partería profesional. En: Los caminos para parir en La voz del personal y las usuarias de 

los servicios de salud: percepción y conocimiento sobre la partería profesional. 1 ed. Ciu-

dad de México: Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

2018, p. 80-87. 

 

Ponencias 

Evento: 19 congreso de investigación en salud pública. Cartel: “Violencia recibida y 
depresión en adolescentes escolarizados de Jalisco: contexto de pandemia COVID-19” 
Rosibel Rodríguez Bolaños; Evangelina Díaz Andrade; Anabel Rojas-Carmona; Paula 
Ramírez Palacios; Reyna Cruz Tolentino; Edna Arillo Santillán; Inti Barrientos Gutiérrez; 
Dèsirée Vidaña Pérez; James Thrasher. Coautoría. Instituto nacional de Salud Pública, 
Cuernavaca, Morelos, México. 17 de marzo de 2023. 
 
Evento: SRNT 2023 29th Annual Meeting. Cartel: “Social & family influences on e-ciga-
rette & cigarette use among mexican adolescents during covid-19 pandemic” Rosibel 
Rodríguez-Bolaños, Paula Ramírez-Palacios, Evangelina Díaz-Andrade, Anabel Rojas-Car-
mona, Katia Gallegos-Carrillo, Inti Barrientos-Gutierrez, Lizeth Cruz-Jiménez, Dèsirée 
Vidaña-Pérez, James F. Thrasher. Coautoría. San Antonio Riverwalk, EUA. 3 de marzo de 
2023. 
 
Evento: Seminario virtual del Proyecto Parto Humanizado. Ponencia: “Experiencias en el 
estudio del problema de la violencia obstétrica, con énfasis en América Latina”. Anabel 
Rojas-Carmona. Ponente (Modalidad virtual). Universidad del Bosque, Bogotá, Colom-
bia. 28 de abril, 2022 
 
Evento: Congreso de investigación: experiencias en tiempos de pandemia: la universidad 
en la adversidad. Ponencia: “Autoeficacia de profesionales de salud en la imple-
mentación de telemedicina en COVID-19” Anabel Rojas-Carmona, Alma Lilia Cruz-Ba-
ñares, Heleen Vermandere, Araczy Martínez-Davalos. Ponente (Modalidad virtual). Uni-
versidad de la Cuenca, Cuenca, Ecuador. 08, 09, 10 junio, 2022 



Anabel Rojas Carmona                                                                           Currículum Vitae, 2023 

   6 

 

Rojas-Carmona A, Márdero-García G, Araújo CEL, Bosi MLM, Ramos Jr AN. Políticas pú-

blicas sobre o aborto: narrativas no Brasil e no México. Congresso Brasileiro de Política, 

Planejamento e Gestão em Saúde. Brasil. Marzo 2021 

Rojas-Carmona A, Bosi MLM, Valdez Santiago R, Arenas Monreal L, Piña-Pozas M. Violen-

cia obstétrica: diversidad de términos y conceptos, Brasil- México. VII Congreso Nacional 

de Medicina Social e Salud Colectiva. Zacatecas, México. Octubre 2019 

Valdez Santiago R, Arenas Monreal L, Rojas-Carmona A. Si estamos aquí es porque no 

tenemos dinero… Experiencias de parto de mujeres que se atienden en instituciones pú-

blicas de México. VI Congreso nacional de Medicina social y salud colectiva. Chiapas, Mé-

xico. Octubre 2017 

Valdez Santiago R, Rojas-Carmona A, Villanueva Egan L, Arenas Monreal L, Del Río Zolezzi 

A. Estrategia para la promoción del buen trato en atención obstétrica en México. Simpo-

sio “Salud mental materna-infantil”. UAEM, Cuernavaca, Mor. Mayo 2017  

Rodríguez-Bolaños R, Rojas-Carmona, A, Pruñonosa Santana J, Reyes-Castañeda M, Car-

tujano-Barrera F, Ponciano-Rodríguez G, Reynales-Shigematsu LM. Barriers and facilita-

tors to smoking cessation in primary health care, Mexico. SRNT, Florencia, Italia. Marzo 

2017 

Ponciano-Rodríguez G, Reynales-Shigematsu LM, Cupertino A, Ramirez- Mantilla M, Ro-

jas-Carmona A, Pliego- Rosas C, Flores G, Ortiz M. The first library of sms text messages 

for approaching mexican smokers. SRNT, Florencia, Italia. Marzo 2017 

Valdez Santiago R, Rojas-Carmona A, Villanueva Egan L, Arenas Monreal L, Del Río Zolezzi 

A. Estrategia para la promoción del buen trato en atención obstétrica en México. CON-

GISP 2017.INSP. Cuernavaca, Mor. Marzo 2017 

Marques- Serrano M, Arenas- Monreal L, Rojas Carmona A, Idrovo- Velandia J. Espacios 

comunitarios de promoción a la salud para personas adultas mayores rurales en México. 

IUHPE World Conference on Health Promotion. Brasil. Mayo 2016 

Rojas-Camona A. Educación gerontológica para escolares de comunidades rurales de Mé-

xico (Ponencia). Primer Congreso Internacional Interdisciplinario sobre Vejez y Envejeci-

miento. UNAM. México, DF. Junio 2015 

Cursos de actualización  
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Enfrentamiento a la violencia doméstica y familiar contra la mujer. Fundación Demócrito 

Rocha. Fortaleza Ceará, Brasil. 2020-2021 

Prevención de la automutilación. Fundación Demócrito Rocha. Fortaleza Ceará, Brasil. 

2020 

Prevención del suicidio. Fundación Demócrito Rocha. Fortaleza Ceará, Brasil. 2020 

Métodos Cualitativos para la Evaluación de Programas de Salud. Instituto Nacional de 

Salud Pública. Cuernavaca, Morelos.  Septiembre 2017 

Colaborative Institutional Training Iniciative” (CITIProgram). Curso de ética para investi-

gación con sujetos humanos y Conflicto de intereses. En línea. Septiembre 2015 


