
 

 
JANET DEL CARMEN BONIFACIO 

GRANADOS 

Cedula profesional: 09723300 
 

Datos personales. 
 

Edad: 32 años 

Fecha de Nacimiento: 07 agosto 1990 
Lugar de nacimiento: Juchitán de Zaragoza, 

Oaxaca 
Estado civil: Casada 

Nacionalidad: Mexicana 
Dirección: C. Corozo No. 122, Fraccionamiento Las Palmas, 

C.P.71984, Puerto Escondido, San Pedro Mixtepec 

Teléfono: 951 303 19 02 
Correo electrónico: janet_granados13@hotmail.com, 

janetg13@zicatela.umar.mx, 
jbonifacio@aulavitual.umar.mx  

CURP: BOGJ900807MOCNRN00 
RFC: BOGJ900807RE0 

R – IMSS: 10159083350  

 

 

 
Educación: 

 
 UNIVERSIDAD DE LA SIERRA SUR  

MAESTRIA EN SALUD PUBLICA (2014 –2016) 

 

Cedula: Aprobación del curso escolarizado con un promedio de 9.0, 

actualmente en proceso de elaboración de tesis “Riesgo 
Cardiovascular y Autocuidado en Trabajadores Universitarios” para 
obtener el grado.  

 
 UNIVERSIDAD DE LA SIERRA SUR.  

LICENCIATURA EN ENFERMERIA (2008 –2013) 

 

Cedula: 09723300 
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Experiencia actual y anterior: 
 

Profesor- investigador de 

Tiempo Completo 

09/Marzo/2017 -  Presente  

Universidad del Mar, Campus Puerto Escondido  
Escriba funciones:  

 Docente en la Licenciatura de Enfermería, e investigación en el área de 
enfermedades crónico degenerativas.  

 Habilidades: enseñanza- aprendizaje, teórico-práctico, tutorías, 
asesorías de investigación, entre otros. 

 Asignaturas impartidas: investigación en enfermería, enfermería médico 

quirúrgica, gestión y liderazgo en enfermería, salud pública y 
epidemiologia, geriatría y gerontología en enfermería, y legislación en 

enfermería. 

 

 
Técnico Asistente de la Clínica 

Robotizada 

04/Noviembre/2016 - 05/Marzo/2017  

Universidad del Mar, Campus Puerto Escondido 
Escriba funciones:  

 Asistir a alumnos y docentes en el desarrollo habilidades, destrezas y 
aptitudes practicas mediante la simulación clínica con maniquíes y 

equipo médico legal como un medio para mejorar en el desarrollo de 
prácticas clínicas de los alumnos de la Licenciatura en Enfermería.  

 

 
Supervisor Clínico (Técnico 
Asistente) 

15/Agosto – 15/Septiembre/2015  

Universidad del Mar, Campus Puerto Escondido 
Escriba funciones:  

 Desarrollar habilidades prácticas, aptitudes, destrezas en los alumnos, 
supervisar la practica con los pacientes, reforzar conocimientos 
teóricos mediante la docencia, y fomentar el uso del proceso 

enfermero aplicado.  

 Supervisión clínica de la práctica de Bases Clínicas de Enfermería en el 

Centro de Salud de Puerto Escondido.  
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Supervisor Clínico (Técnico) Julio -  Agosto 2015  

Universidad de la Costa 
Escriba funciones:  

 Desarrollar habilidades prácticas, aptitudes, destrezas en los alumnos, 
supervisar la practica con los pacientes, reforzar conocimientos 

teóricos mediante la docencia, y fomentar el uso del proceso 
enfermero aplicado.  

 Supervisión clínica de la práctica de Bases Clínicas de Enfermería en el 
Hospital Básico Comunitario de Río Grande.   

 
Pasante de la Licenciatura en 

Enfermería en Servicio Social 

Agosto 2013 -  Julio 2014  

Secretaría de Salud de Oaxaca  
Escriba funciones:  

 Desempeñar funciones del ejercicio profesional en un primer nivel de 
atención, realizando principalmente las siguientes actividades: 
prevención primaria y secundaria, ejecución de los diferentes 

programas de prevención, diagnóstico precoz y tratamiento oportuno 

(vacunación, enfermedades crónicas degenerativas, cáncer, entre otros). 

 Desarrollo del servicio social en el Centro de Salud Rural Disperso de 
1 Núcleo Básico de Salud de San Miguel Suchixtepec, Oaxaca. 

 

Prácticas académicas 

universitarias 

Agosto 2008 -  Julio 2013  

Universidad de la Sierra Sur 
Escriba funciones:  

 Adquisición de habilidades, destrezas y aptitudes asistenciales en el área 
de enfermería comunitaria, materno-infantil, ginecoobstetricia, 

quirúrgica, urgencias, pediatría, psiquiatría, administración e 
investigación. 

 Prácticas profesionales en los diferentes niveles de atención (primer, 
segundo y tercer nivel de atención) en instituciones gubernamentales.   
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Investigación:  
Coautora del artículo científico titulado “Anciana frágil: oportunidades para un 

envejecimiento saludable”. 
Coautora del artículo científico titulado “Conocimientos de cáncer de mama y 

autoexploración mamaria en mujeres de la costa Oaxaqueña, una necesidad de 
alfabetización en salud”. 

Asesoría a los alumnos de Seminario de Tesis I y II, de la Licenciatura en 

Enfermería.  

Formación de recursos humanos:  
Impartición de tutorías académicas.  
Impartición del curso de preparación CENEVAL EGEL Enfermería.  

Gestión: 
Colaboración en la Coordinación de la 3a Jornada de Enfermería: “Salud Materno 

- Infantil: un reto del siglo XXI”.  
Colaboración en la Coordinación de Prácticas Clínicas de la Licenciatura en 

Enfermería 2018-2021.  

Vinculación: 
Elaboración del Diagnóstico de salud de la comunidad de Playa Vicente, Juchitán 

de Zaragoza, Oaxaca, en coordinación con el departamento de Promoción 

del Desarrollo de la UMAR.  

Divulgación: 
Participación en la 8ª Expo Pequeños Emprendedores 2017.  

Participación como ponente en la IV Jornada Académica Internacional de 
Enfermería.  

Participación como coautor del cartel “Factores biológicos y estilos de vida 

en adultos con y sin DT2”, en el III Congreso estatal de Enfermería.  

Participación como coautor del cartel “Conocimientos de cáncer de mama y 

autoexploración mamaria en mujeres adscritas a un centro de salud rural de 
la zona costa de Oaxaca”, en el III Congreso estatal de Enfermería.  

Participación en la IV Jornada de Enfermería “Enfermedades no Transmisibles: 
un enfoque holístico” con investigación modalidad cartel, con el tema 

“Factores de riesgo y antígeno prostático para cáncer de próstata en raza 
negra de Lagunas de Chacahua, Tututepec, Oaxaca”. 

Participación en la XV Reunión Anual de Investigación en Enfermería, con 

investigación modalidad cartel, con el tema condiciones de los determinantes 
estructurales y determinantes intermedios de la Escuela Secundaria Técnica 

N° 14 de Reyes Mantecón, Oaxaca.  
Participación en la XV Reunión Anual de Investigación en Enfermería, con 

investigación modalidad cartel, con el tema “Factores de riesgo y antígeno 
prostático para cáncer de próstata en raza negra de Lagunas de Chacahua, 

Tututepec, Oaxaca”.  
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Participación como ponente con el tema “Sobrepeso y obesidad; cuidado de 

enfermería en el primer nivel de atención”, en el ciclo de seminarios del 
curso propedéutico 2019 en la Universidad del Mar, campus Puerto 

Escondido. 

Educación Continua:  
Participación en el curso Lenguaje no sexista: estrategias basadas en la 

evidencia para reducir discriminación, el prejuicio y los estereotipos en 
instituciones educativas.  

Asistencia al 3er Congreso de Investigación y Vinculación para el Desarrollo.  
Asistencia al curso “Enseñanza-aprendizaje en tutorías, Formación de 

tutores”. 
Asistencia al curso-taller denominado “Gestión de entornos personales de 

aprendizaje para la educación a distancia”. 

Asistencia y participación en el III Congreso Estatal de Enfermería. 
“Enfermería: Una voz para liderar-La salud es un derecho humano”. 

Asistencia al curso: “Actualización docente centrado en el aprendizaje” 
Asistencia al curso: “Evaluación del aprendizaje y elaboración de reactivos”. 

Asistencia al 5º Congreso Internacional de Enfermería, BUAP.   
Asistencia al taller “Diseño de intervenciones en la investigación en 

enfermería”.  

Asistencia al curso: “El desarrollo de las emociones en la construcción de 
proyectos formativos”.  

Participación como evaluador científico de los trabajos presentados en 
modalidad cartel, en el 5º Congreso Internacional de Enfermería de la BUAP.  

Realización del curso “Recomendaciones para un retorno seguro al trabajo 

ante COVID -19” 
Realización del curso “Medición automática precisa de la presión arterial” 

Realización del curso: “Educación Superior: Retorno Seguro”. 

 

Aptitudes y Conocimientos:  
Salud Pública 

Vacunación 
Materno-Infantil 

Médico – Quirúrgica 
Ginecobstetricia 

Gestión 

Docencia 
Desarrollo de tutorías 

Investigación 

 

 
Idiomas y software:  
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Español Lengua nativa 

Inglés Básico 

 
 

Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Power Point 
 

SPSS 
Básico   

 

 

Fecha de actualización: 12 de septiembre de 2022.  

 
Declaro bajo protesta de decir verdad que los datos asentados en el presente documento 

son ciertos.   
 

 

 
 

 

Nombre y firma 

 

 
_____________________________________ 

LE. Janet del Carmen Bonifacio Granados 
 


